
　１ねん　　　　ばん　　なまえ

月／日よう日 あさ
１げん

８：３０～９：１５
２げん

９：２５～１０：１０
休けい

３げん
１０：３５～１１：２０

４げん
１１：３０～１２：１５

おひるごはん
ひるやすみ

ほうかご

こくご さんすう ずこう せいかつ あそびやうんどうなど

5/15 きん

①あさがお
の　みずや
りと、こえ
がけ。

①「うたに　あわせて　あい
うえお」ゆっくり、はっきり、
おんどく　1かい。
②「たのしいおけいこ　ひら
がな」の、７、８、９ぺいじ。
③いろぬり。④どくしょ

①さんすうぷりんと。
②あるふぁどりる　さんすう
の、１と２。

①「すきなもの　いっぱい
かあど」に、じぶんの　すき
なものを　たくさん　かく。

①らんどせるをかついで
かっぱを　きたり、ぬいで
たたんで、しまったりする
れんしゅう。
②かっぱが　ちいさいひと
は、らんどせるなしで　よい
です。

①てあらい
②じゅんび
③かたづけ

5/16 ど

5/17 にち

こくご さんすう せいかつ おんがく

5/18 げつ

①あさがお
の　みずや
りと、こえ
がけ。

①「うたに　あわせて　あい
うえお」ゆっくり、はっきり、
おんどく　1かい。
②「たのしいおけいこ　ひら
がな」の、１０、１１、１２ぺい
じ。
③いろぬり。④どくしょ

①さんすうぷりんと。
②あるふぁどりる　さんすう
の、３と４。

①「５がつのもの　みつけ
かあど」に、５がつになって
から　みつけたはなや、い
きもの、たべものをかく。

①「こうか」をきいて、いっ
しょに　うたう。

①てあらい
②じゅんび
③かたづけ

こくご さんすう ずこう せいかつ

5/19 か

①あさがお
の　みずや
りと、こえ
がけ。

①「うたに　あわせて　あい
うえお」ゆっくり、はっきり、
おんどく　1かい。
②たのしいおけいこ「ひら
がな」の、１３、１４、１５ぺい
じ。
③いろぬり。④どくしょ

①さんすうぷりんと。
②あるふぁどりる　さんすう
の、５と６。

①おりがみで、すきなもの
をおったり、つくったりする。

①「５がつのもの　みつけ
かあど」に、５がつになって
から　みつけたはなや、い
きもの、たべものをかく。

①てあらい
②じゅんび
③かたづけ

こくご さんすう ずこう せいかつ

5/20 すい

①あさがお
の　みずや
りと、こえ
がけ。

①「うたに　あわせて　あい
うえお」ゆっくり、はっきり、
おんどく　1かい。
②たのしいおけいこ「ひら
がな」の１６、１７、１８ぺい
じ。
③いろぬり。④どくしょ

①さんすうぷりんと。
②あるふぁどりる　さんすう
の、７と８。

①おえかき　ぷりんと。おう
ちで、たのしかったことを、
かきましょう。

①えんぴつをけずり、ふで
ばこをきれいにそうじする。
②がっこうの　もちものを
そろえる。

①てあらい
②じゅんび
③かたづけ

えらんだり、かんがえたりし
てすごしましょう。

①なわとび
②３０１５のうんどう
③ぱぷりかなどの　だんす
や、らじおたいそう
④そのほか、からだを　うご
かすあそび
⑤いえのひとと　きめた　あ
そび
⑥あさがおの、めがでた
ら、「めがでたよ」かあどに
かく

①よていひょうは、じぶんで　いれかえたり、かえたりしても、よいです。また、じぶんの　よていが　きまっているひとは、このよていひょうを　つかわなくても　よいです。でも、しいるは、つ
かってくださいね。
②がくしゅうちゅうは、てれびなどを　けし、しゅうちゅう　しましょう。
③はやく　おわったら、じゆうちょうをかいたり、どくしょをしたり、いえのひとときめた　Ｅてれをみたり、じぶんでかんがえたりして　べんきょうしましょう。
④できたところに、すきな　しいるを　はりましょう。よていひょうを、つかわないひとも、じぶんのべんきょうをしたら、しいるをはってよいです。

１ねん　きゅうこうちゅうの　がくしゅうけいかく　その４　　　　　　　　　　


