
　１ねん　　　　ばん　　なまえ

月／日よう日 あさ
１げん

８：３０～９：１５
２げん

９：２５～１０：１０
休けい

３げん
１０：３５～１１：２０

４げん
１１：３０～１２：１５

おひるごはん
ひるやすみ

ほうかご

こくご さんすう ずこう せいかつ あそびやうんどうなど

5/8 きん

①「おんどくかあど」のひょ
うしに、えをかく。ねえむぺ
んでかくと、いろがおちない
ので、おすすめです。くうぴ
いで　いろぬりも　しましょ
う。

①「けいさん　かあど」の
ひょうしにえをかく。ねえむ
ぺんでかくと、いろがおちな
いので、おすすめです。くう
ぴいで　いろぬりも　しま
しょう。

①おかしの　いえ　づくり
（おかしを、かいたり、いろ
をぬったりする。）

①あさがおの、たねのえ
を、「たねをまいたよ」かあ
どに　かく。
②いろぬりする。

①じゅんび
②かたづけ

5/9 ど

5/10 にち

こくご さんすう せいかつ おんがく

5/11 げつ

①あさがお
の　みずや
りと、こえ
がけ。

①「うたに　あわせて　あい
うえお」ゆっくり、はっきり、
おんどく　３かい。
②「たのしいおけいこ　ひら
がな」の、１～４ぺいじ。
③いろぬり。

①「たのしいおけいこ　すう
じ」の４０、３９ぺいじ。
②さんすうぷりんと。
③さんすうせっとを　つかっ
てみる。かたづける。

①みのまわりのせいりせい
とん、そうじなど
②おてつだいなど

①「ぱぷりか」をうたって、
おどる。
②すきな、うたを、２きょく、
うたう。

①じゅんび
②かたづけ

こくご さんすう ずこう せいかつ

5/12 か

①あさがお
の　みずや
りと、こえ
がけ。

①「うたに　あわせて　あい
うえお」ゆっくり、はっきり、
おんどく　３かい。
②たのしいおけいこ「ひら
がな」の、５、６ぺいじ。
③いろぬり。

①「たのしいおけいこ　すう
じ」の３８ぺいじ。
②さんすうぷりんと。
③さんすうせっとを　つかっ
てみる。かたづける。

①おかしの　いえ　づくり
（きりとって、のりで　はる。
じぶんや、かぞくも、つく
る。）

①みのまわりのせいりせい
とん、そうじなど
②おてつだいなど

①じゅんび
②かたづけ

こくご さんすう ずこう こくご

5/13 すい

①あさがお
の　みずや
りと、こえ
がけ。

①「うたに　あわせて　あい
うえお」ゆっくり、はっきり、
おんどく　３かい。
②たのしいおけいこ「ひら
がな」の７、８ぺいじ。
③いろぬり。

①「たのしいおけいこ　すう
じ」の３７ぺいじ。
②さんすうぷりんと。
③さんすうせっとを　つかっ
てみる。かたづける。

①おえかき　ぷりんと。おう
ちで、たのしかったことを、
かきましょう。

①どくしょか、よみきかせを
してもらう。
②じゆうちょう

①じゅんび
②かたづけ

こくご さんすう おんがく せいかつ

5/14 もく

①あさがお
の　みずや
りと、こえ
がけ。

①「うたに　あわせて　あい
うえお」ゆっくり、はっきり、
おんどく　３かい。
②たのしいおけいこ「ひら
がな」の９、１０ぺいじ。
③いろぬり。

①「たのしいおけいこ　すう
じ」の３６ぺいじ。
②さんすうぷりんと。
③さんすうせっとを　つかっ
てみる。かたづける。

①「ぱぷりか」をうたって、
おどる。
②すきな、うたを、２きょく、
うたう。

①みのまわりのせいりせい
とん、そうじなど
②おてつだいなど

①じゅんび
②かたづけ

せんせいからの、ごほうび　しいる

えらんだり、かんがえたりし
てすごしましょう。

①なわとび
②３０１５のうんどう
③ぱぷりかなどの　だんす
や、らじおたいそう
④そのほか、からだを　うご
かすあそび
⑤いえのひとと　きめた　あ
そび
⑥あさがおの、めがでた
ら、「めがでたよ」かあどに
かく

①よていひょうは、じぶんで　いれかえたり、かえたりしても、よいです。また、じぶんの　よていが　きまっているひとは、このよていひょうを　つかわなくても　よいです。でも、しいるは、つ
かってくださいね。
②がくしゅうちゅうは、てれびなどを　けし、しゅうちゅう　しましょう。
③はやく　おわったら、じゆうちょうをかいたり、どくしょをしたり、いえのひとときめた　Ｅてれをみたり、じぶんでかんがえたりして　べんきょうしましょう。
④できたところに、すきな　しいるを　はりましょう。よていひょうを、つかわないひとも、じぶんのべんきょうをしたら、しいるをはってよいです。

１ねん　きゅうこうちゅうの　がくしゅうけいかく　その3　　　　　　　　　　　　
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